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JAK ZACHOWAC SIE W TOWARZYSTWIE NIEWIDOMEGO/EJ?

Niewidome osoby starajq sie wykonywad wszystkie czynnosci
samodzielnie i aktywnie uczestniczyé w zyciu codziennym. Czasami
jednak mogq potrzebowad pomocy. Przeczytaj zdania i zastandw sie
jak mogtbys pomadc w okreslonych sytuacjach? Nastepnie odwrdd
kartke i sprawdz sie!
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Ania chciataby zebys wskazat
jej droge do najblizszego
sklepu. W jaki sposéb
poradzitby$ Ani dotarcie do
niego?

Jestes sprzedawca w sklepie.
Pawet, ktéry jest niewidomy
kupit wode za 2 zti 50 gr.
Zaptacit banknotem o wartosci
10 zt. Czy rozliczajac Pawta i
przekazuja monety powinienes$
robi¢ to w ciszy?

Siedzisz przy tawce szkolnej.
Kasia chciata usig$¢ koto
Ciebie. Co powinienes$ zrobi¢,
aby utatwic¢ Kasi
zlokalizowanie krzesta i tawki?
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Wraz z Asig jecie obiad na
szkolnej stotowce. Dzwoni
do Ciebie telefon. Chcesz
wstac od stotu i
porozmawiac na
osobnosci.
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SPRAWDZ SIE)

By wskaza¢ droge osobie

niewidomej wyjasnij jej Aby pokaza¢ gdzie usiasc

konkretnie, gdzie znajduje sie mozesz poprosi¢ osobe
miejsce, do ktérego chce niewidoma o reke, ktorg
dotrzed, np. "ldz 100 metréw oprzesz o krzesto.
prosto i skre¢ w lewo". Nie méw Dasz w ten sposéb duzg
"idz w te strone” - bo to nic nie orientacje w usytuowaniu
znaczy! Mozesz rowniez siedzenia!
doprowadzi¢ osobe niewidomg
do celu.
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Przy rozliczaniu sie przekazuj Gdy odchodzisz od stotu
monety i banknoty, jeden po koniecznie poinformuj osobe
drugim, gtosno je liczac. niewidoma o tym! Jesli tego

nie zrobisz niewidomy/a
moze mowic¢ do ciebie
nieobecnego.




