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KOMINUKACJA Z 0SOBA Z ASD

Trzymaj sie tematu
rozmowy i okaz
Zzrozumienie, gdy
styszysz
powtodrzenia.

Moéw prostym jezykiem
i jasno formutuj swoje
oczekiwania! Dla osoby z
autyzmem metafory, sarkazm,
przenos$nie moga nie by¢ w
petni zrozumiate.

Autyzm (ASD) to odmienny od
typowego sposéb rozwoju cztowieka,
objawiajacy sie réznicami w sposobie
komunikacji, nawigzywania relacji,
wyrazania emocji, uczenia sie oraz
réoznorodnym schematem zachowan.

Zachowaj dystans do ocen i
wypowiadanych gtosno mysli
osoby z autyzmem. Osoby te
czesto gtosno wyrazajg swoje
opinie. Moze by¢ im ciezko
zrozumie¢ pewne spoteczne
zasady.

Badz cierpliwy!
Osoby z ASD moga
miec problem z
komunikacje
werbalna.
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ROZNE OBLICZA AUTYZMU

Przyporzqdkuj definicje do podanych termindw.

Czesto osoba dotknieta
tym spektrum autyzmu
moze wyrdzniaé sie
nieprzecietng inteligencja,
jednak moze miec problem
z tworzeniem relacji z
innymi. W rozmowie z tg
osobg postaw najasng i
spokojng komunikacje.

Osoba z tym spektrum autyzmu
posiada ponadprzecietng pamiec.
Moze bardzo interesowac sie
okreslong tematyka np. historig czy
geografia, z ktérych to dziedzin
bedzie posiadac szczegétowa
wiedze. Moze miec¢ problem w
kontaktach z otoczeniem.
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Autyzm
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Zespot
Aspergera

Osoba z tym spektrum autyzmu
ma trudnosci z
komunikowaniem swoich uczué
oraz budowaniem relacji z
innymi. W stosunku do takiej
osoby trzeba wykazac sie
empatia i cierpliwoscia.
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