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KOMINUKACJA Z OSOBA Z ASD,

Autyzm (ASD) to odmienny od
typowego sposób rozwoju człowieka,
objawiający się różnicami w sposobie

komunikacji, nawiązywania relacji,
wyrażania emocji, uczenia się oraz

różnorodnym schematem zachowań.

Mów prostym językiem 
i jasno formułuj swoje

oczekiwania! Dla osoby z
autyzmem metafory, sarkazm,

przenośnie mogą nie być w
pełni zrozumiałe. 

Trzymaj się tematu
rozmowy i okaż

zrozumienie, gdy
słyszysz

powtórzenia. 

Bądź cierpliwy!
Osoby z ASD mogą

mieć problem z
komunikację

werbalną. 

Zachowaj dystans do ocen i
wypowiadanych głośno myśli
osoby z autyzmem. Osoby te
często głośno wyrażają swoje

opinie. Może być im ciężko
zrozumieć pewne społeczne

zasady. 



RÓZNE OBLICZA AUTYZMU
Przyporządkuj definicje do podanych terminów.

.

Zespół
Aspergera Autyzm

dziecięcy

Osoba z tym spektrum autyzmu
posiada ponadprzeciętną pamięć.

Może bardzo interesować się
określoną tematyką np. historią czy

geografią, z których to dziedzin
będzie posiadać szczegółową

wiedzę. Może mieć problem w
kontaktach z otoczeniem. 

Osoba z tym spektrum autyzmu
ma trudności z

komunikowaniem swoich uczuć
oraz budowaniem relacji z

innymi. W stosunku do takiej
osoby trzeba wykazać się
empatią i cierpliwością. 

Autyzm
atypowy

Często osoba dotknięta
tym spektrum autyzmu

może wyróżniać się
nieprzeciętną inteligencją,
jednak może mieć problem

z tworzeniem relacji z
innymi. W rozmowie z tą
osobą postaw na jasną i
spokojną komunikację. 


