
MIT CZY FAKT?Przeczytaj zdania i zadecyduj czy są mitami czy
faktami. Następnie odwróć kartkę i sprawdź jak Ci

poszło!

IMIĘ:

DATA: 

Osób z chorobami psychicznymi na świecie jest bardzo mało.

PRAWDA                                               FAŁSZ
Osoby  z chorobami psychicznymi zawsze muszą być
leczone w szpitalu.

PRAWDA                                               FAŁSZ

Osoby z chorobami psychicznymi nie są gotowe żyć
w społeczeństwie. 

PRAWDA                                               FAŁSZ

Osoby z chorobami psychicznymi mogą sprawować
różnorodne zawody np. być prawnikiem czy lekarzem.

PRAWDA                                               FAŁSZ

Osoby z chorobami psychicznymi często wymagają
dostosowania do siebie wymagań w szkole czy pracy. 
PRAWDA                                               FAŁSZ

Psycholog, psychiatra i psychoterapeuta zajmują się taką
samą pracą.
PRAWDA                                               FAŁSZ



MIT CZY FAKT?
Osób z chorobami psychicznymi na świecie jest bardzo mało.
FAŁSZ- sama depresja dotyka około 64 milionów ludzi na świecie.

Osoby z chorobami psychicznymi zawsze muszą być leczone w szpitalu.
FAŁSZ-  istnieją różnego rodzaju choroby i zaburzenia i część z nich nie
wymaga leczenia szpitalnego. 

Osoby z chorobami psychicznymi nie są gotowe żyć w społeczeństwie. 
FAŁSZ- wiele osób z chorobami psychicznymi z pomocą odpowiednich
specjalistów prowadzi pełne i satysfakcjonujące życie wśród innych ludzi.

Osoby z chorobami psychicznymi mogą sprawować różnorodne zawody np.
być prawnikiem czy lekarzem.
PRAWDA-  osoby z chorobami psychicznymi mogą pełnić różne, w tym
wysoce odpowiedzialne zawody jeżeli lekarz prowadzący nie widzi
przeciwskazań. 

Osoby z chorobami psychicznymi często wymagają dostosowania do siebie
wymagań w szkole czy pracy. 
PRAWDA- często ze względu na charakter chorób psychicznych, osoby z nimi
się borykające potrzebują okresowo większego wsparcia i innego typu
organizacji pracy czy nauki. 

Psycholog, psychiatra i psychoterapeuta zajmują się taką samą pracą.
FAŁSZ- przedstawiciele tych trzech zawodów pracują w obrębie zdrowia
psychicznego, jednak ich zadania są odmienne. Psycholog zajmuje się przede
wszystkim diagnozą na podstawie testów psychologicznych, wywiadów 
i obserwacji oraz interwencją kryzysową i konsultacjami psychologicznymi.
Rolą psychiatry też jest diagnoza, ale również wprowadzenie odpowiednich
lekarstw. Psychoterapeuta zajmuje się kompleksową psychoterapią. 


