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WSTEP

"Biblioteka wrazliwego czytelnika" jest projektem realizowanym przez Fundacje Edukacji Empatii Rozwoju
"FEER" od 2020 roku. Jego nadrzednym celem jest propagowanie czytelnictwa oraz otwartej postawy
wobec 0sdb z niepetnosprawnoscig wsrdd dzieci i mtodziezy.

Zgodnie z doniesieniami M. Buchnat, mtodziez zapytana o ich stosunek wobec oséb

Z niepetnosprawnosciq w wiekszosci deklaruje pozytywne postawy wobec nich. Ten stosunek zmienia sie
jednakze w znaczqcy sposodb, gdy bierze sie pod uwage rodzaj niepetnosprawnosci. Najmniej akceptowane
sq osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng

i chorzy psychicznie. Najbardziej akceptowane sq osoby poruszajgce sie na wézkach, osoby

z dysfunkcjami wzroku i Gtusi. Mtodziez- mimo iz deklaruje zrozumienie dla idei integracji, za dogodne
miejsce zamieszkania dla oséb z niepetnosprawnosciqg uznaje osobne osiedla. Wyniki te jednoznacznie
wskazujg na pogtebienie tematéw zwigzanych z niepetnosprawnosciq, inkluzjg

i integracjq w grupie dzieci i adolescentéw.

Polski rynek wydawniczy obfituje w wiele wartosciowych publikacji dla dzieci i mtodziezy, ktére pozwalajq
miodemu czytelnikowi poznaé blizej rzeczywistos¢ oséb z rdéznego rodzaju niepetnosprawnosciq.
Obcowanie z tekstami literackimi moze utatwi¢ najmtodszym zrozumienie tresci wydajqcych sie odlegte |
niezrozumiate.

Oddajemy w Panstwa rece zbidr, ktéry utatwi wybdr ksigzek dostosowanych do wieku mtodego cztowieka,
jego konkretnych potrzeb i realizowanych wspdlnie zagadnien. Kazdorazowo oprdcz opisu ksigzki, rodzaju
omawianej niepetnosprawnosci i wieku docelowego czytelnika umieszczono uwagi, ktére utatwiq
dokonanie ostatecznego wyboru. Mamy nadzieje, ze zbiér okaze sie przydatny w wspdlnym poszerzaniu
wiedzy o niepetnosprawnosci.
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KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

KATARZYNA LEWANSOWSKA- TURZYNSKA

"Kompleksy pandy
i niepelnosprawnosc¢ zyrafki"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY
Na koncu ksigzki znajduje sie
praktyczny stowniczek i ¢wiczenia do

Niepetnosprawnosé ruchowa
wspdlnej pracy z dzieckiem.

OPIS KSIAZKI

Na kartach ksigzki poznaé mozna przygody poruszajqcej sie o kulach Zyrafki i Pandy
o mato standardowej figurze, ktére wykluczone sq przez szkolnq spotecznosé, Razem
postanawiajq iS¢ przez rzeczywistosd, ktéra nie zawsze im sprzyja. Okazuje sie, ze nie
tylko bardzo wiele je tqczy, ale majq tez cechy i umiejetnosci, ktére perfekcyjnie sie

dopetniajq. Wspdlnie stawiajg czota wykluczeniu i dyskryminagiji.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

SYLVIA HEINLEIN

"Rozowe srody albo podroz
z ciotka Huldg"

WIEK CZYTELNIKA

Weczesny i starszy szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Ksiqgzka ma czcionke idealng do

Niepetnosprawnos¢ intelektualna doskonalenia samodzielnego czytania
i atrakcyjne ilustracje.

OPIS KSIAZKI

Ksigzka opowiada o Sarze i jej rodzinie, ktdrej czesciq jest tytutowa ciotka Hulda. Jest
ona ulubionq ciocig Sary. Jest mita i zawsze znajdzie czas by wystuchad problemdéw
dziewczynki. Spedzajqg ze sobq, kazde srodowe popotudnie. Ciocia jednak nie jest
lubiana i akceptowana przez reszte rodziny. Zwtaszcza Tata Sary wykazuje sie duzym
brakiem empatii wobec niej. Lektura zapewnia wiele rozmyslan na temat traktowania

0s06b z niepetnosprawnosciami w naszym spoteczenstwie.
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

DR TRACY PACKIAM ALLOWAY

"Tajemnicza kroliczej karmy"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Ksigzka, jak inne z serii SPEcjalne moce
ADHD zawiera komentarz dotyczqcy
omawianej trudnosci, sposdb
omawiania tekstu z dzie¢mi oraz
"wskazowki utatwiajgce nauke".

OPIS KSIAZKI

Na kartach ksigzki mozna zapoznac sie z historiq Igi, ktéra nie radzi sobie najlepie;j
podczas lekcji. Ciezko sie jej skoncentrowad i wysiedzie¢ w szkolnej tawce. Okazuje sie
jednak, ze mimo to dziewczynka jest swietnym detektywem, ktéry rozpoczyna
$ledztwo- zaskakujgc zaréwno swoich kolegdw jak i nauczycielke. W ksiqzce dzieci
mogq dowiedziec sie czym jest ADHD, ale rowniez w jaki sposdb z takimi trudnosciami

mozna sobie radzié.



KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

DR TRACY PACKIAM ALLOWAY

"Doskonaly projekt”

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY
Ksigzka, jak inne z serii SPEcjalne moce

Zaburzenia ze spektrum autyzmu zawiera komentarz dotyczgcy
omawianej trudnosci, sposdb
omawiania tekstu z dzie¢mi oraz
"wskazdéwki utatwiajgce nauke".

OPIS KSIAZKI

Ksigzka opowiada o przygodach pewnej klasy, ktéra przygotowuje projekt na naukowy
festiwal. Wszyscy sq strasznie podekscytowani! Nie obejdzie sie jednak bez pewnych
wyzwan. Krzy$ umie wyrecytowad wiele ciekawych faktdw o pociggach, jednak ciezko
mu pracowacé w hatasie. Ma zaburzenia ze spektrum autyzmu. Jego grupa bedzie
musiata dobrze rozplanowac swojq prace tak by kazdy realizowat sie w zadaniach,

ktére sprawig mu przyjemnosc.
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

DR TRACY PACKIAM ALLOWAY

"Sam na placu zabaw"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY
Ksigzka, jak inne z serii SPEcjalne moce

Zaburzenia lekowe zawiera komentarz dotyczgcy
omawianej trudnosci, sposdb
omawiania tekstu z dzie¢mi oraz
"wskazdéwki utatwiajgce nauke".

OPIS KSIAZKI

Kolejny tytut z serii SPEcjalne moce dotyka wyjgtkowo waznego tematu, jakim sqg stany
lekowe u dzieci. Amelka, gtéwna bohaterka, ma duze trudnosci z wystgpieniami
publicznymi. Bardzo sie denerwuje, zapomina, a nawet ucieka, gdy postawiona zostaje
w tego typu sytuacji. Okazuje sie jednak, ze jej umiejetnosci w sytuacji recytacji do
drzewa sq rewelacyjne. Historia ta pokazuje jakie emocje towarzyszq dziecku i w jaki

sposdb mozna mu pomac.
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ALEKSANDRA CHMIELEWSKA

"Wycieczka"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Ksiqgzka zawiera komentarz od autorki
dla rodzicéw i nauczycieli. W nim
wyjasnia, jakie sq poczgtkowe objawy
przewlektej choroby nerek u dzieci oraz
jak sobie radzi¢ z chorobg.

Przewlekta choroba nerek, dializa

OPIS KSIAZKI

W klasie panowato wielkie podekscytowanie, zwigzane z informacjg o wycieczce do
Warszawy. Dzieci z ekscytacjg myslaty o spacerze po ZOO. W dniu wyjazdu na miejscu
nie pojawia sie jednak Natalka. Dziewczynka nie kaszle, ani nie kicha, ale mimo to
choroba uniemozliwia jej wyjazd. Ksigzka mowi o tym, ze mimo to Natalka wcigz moze

sie Swietnie bawié, nawet jezeli towarzyszy jej przewlekta choroba nerek.
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JOANNA M. CHMIELEWSKA

1] Duzyll

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Ksiqgzka zawiera komentarz od autorki.

Niepetnosprawnos¢ intelektualna Zawiera w nim krétkie wyjasnienie tego,
czym jest niepetnosprawnosé
intelektualna, jakie problemy maja dzieci
niepetnosprawne inteletualne oraz
pomysty na wspomaganie ich rozwoju
i socjalizacje w grupie réwiesnikow.

OPIS KSIAZKI

W parku Wojtus spotyka o kilka lat starszego chtopca. Kiedy bedzie tak duzy jak on, na
pewno bedzie mdgt juz wychodzi¢ sam do parku, tak jak on. Gdy dzieci bawiq sie
w parku, dzieje sie cos dziwnego. Duzy chtopiec rezygnuje ze wspdlnego spedzania

czasu. Ksigzka wyjasnia dlaczego chtopiec, mimo swojego wieku nie radzi sobie w

zabawie
i nie umie czytac.
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ALEKSANDRA CHMIELEWSKA
"Zywe srebro”

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY
Ksiqgzka zawiera komentarz dla

ADHD rodzicow i nauczycieli, wyjasniajqcy,
czym jest ADHD. Zawiera réwniez
propozycje zabaw oraz organizagcji
codziennego zycia dla dzieci z ADHD.

OPIS KSIAZKI

Na kartach ksigzki poznajemy Hanie - bardzo aktywnaqg dziewczynke, "zywe srebro",
ktéremu trudno usiedzie¢ w miejscu, lubi bieganie, hustawki, zjezdzanie na rézne
sposoby. Wokét niej dziejg sie jednak dziwne rzeczy. Pantofle bawig sie z nig

w chowanego, ulubiony kubek sam spada na ziemie rozpryskujqgc sie na drobne
kawatki, a zamek z piasku nagle sie rozsypuje. Czytelnik dowiaduje sig, ze te i inne

trudnosci zwigzane sq z ADHD.
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ALEKSANDRA CHMIELEWSKA

"Leo 1 Nela"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Ksigzka zawiera komentarz dla rodzicéw

i nauczycieli, w ktérym zamieszczone sq propozycje
zabaw integracyjnych, w ktérych mogq brac udziat
réwniez dzieci z niepetnosprawnosciq ruchowa.

W tresdci ksiqzki warto zwrdéci¢ uwage na momenty,
kiedy Nela "uczy" Mateusza zasad savoir vivre
dotyczqgcych oséb poruszajqcych sie na wézkach.

niepetnosprawnosc¢ ruchowa

OPIS KSIAZKI

Gdy pies Leo wychodzi na spacer, niemal kazdy zwraca na niego uwage. Na jego matq
kilkuletnig paniq- niekoniecznie. Dziewczynka porusza sie bowiem na wézku
inwalidzkim. Chciataby by¢ jak inne dzieci, miec "ludzkiego" przyjaciela, a przede
wszystkim nie by¢ traktowana tak, jakby nie istniata. Ksigzka pokazuje jok wazne dla

dziecka z niepetnosprawnosciq sq petnowartosciowe kontakty z innym dzieémi.
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JOANNA M. CHMIELEWSKA

"Kkkora"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY
Ksiqgzka zawiera komentarz dla

Zaburzenia mowy, jgkanie rodzicéw i nauczycieli. Omawia rézne
rodzaje zaburzern mowy, a takze
propozycje zabaw dla dzieci nimi
dotknigtych.

OPIS KSIAZKI
Pani Justyna, logopea, wyjezdza na urlop. Jej podopieczny, jgkajqgcy sie chtopiec o
imieniu Kuba réwniez. Terapeutka pozwala mu wziqé ze sobg pluszowq matpke Kore.

Zabawka w nieoczekiwany sposéb bedzie wspieraé chtopca podczas wojazy. Ksigzka

opowiada rowniez o reakgji rowiesnikdw na jgkanie sie innego dziecka.

¢ )
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JONNA M. CHMIELEWSKA

"Skarb"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Ksiqgzka zawiera komentarz od autorki,
Epilepsja w ktérym omawia temat epilepsji.

OPIS KSIAZKI

Dwaj przyjaciele- Michat i Karol udajq sie na poszukiwania skarbu. Jest ciepty letni
dzien, storice swieci, a bohaterowie nie poddajq sie i wytrwale szukajqg. Kopiq, kopiq, a
kiedy skarb zostaje odnaleziony, Kamil nagle dostaje drgawek, Jego przyjaciel musi

poradzi¢ sobie w tej niespodziewanej i trudnej sytuacji.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
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ALEKSANDRA CHMIELEWSKA

"Malinowy duet"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPELNOSPRAWNOSCI /
CHOROBY

Niepetnosprawnosc ruchowa, dziecko
niepetnosprawnego rodzica

OPIS KSIAZKI

UWAGI

Ksigzka zawiera komentarz od autorki,

w ktérym zwraca uwage na stygmatyzacje,
z jakq spotykajq sie niepetnosprawni
rodzice. Poniewaz jest to ostatnia ksigzka

z serii "Bajki bez barier", na koricu znajduje
sie lista wszystkich tytutéw z serii

i podziekowania dla twoércéw.

To ostatnia, dwudziesta szdsta odstona cyklu "Bajki bez barier". Dotychczasowe

historie dotyczyty dzieci z réznymi chorobami i niepetnosprawnosciami. Teraz przyszedt

czas na opowiesc rodzicdw. Niepetnosprawni rodzice mogg by¢ rownie kochajqcy,

ciekawi i interesujqcy jak zdrowi rodzice. Tytutowy Malinowy duet wie o tym najlepiej.

R\
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ALEKSANDRA CHMIELEWSKA

"Ktos"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPELNOSPRAWNOSCI /
CHOROBY

Wrodzona wada serca

OPIS KSIAZKI

UWAGI

Ksiqgzka zawiera komentarz od autorki.
Wyjasnia w nim, czym jest wrodzona
wada serca i jakie ma konsekwencje dla
zycia dziecka, a takze omawia formy
wsparcia dla niego.

W zyciu Magdy, dziewczynki z wrodzonq wadq serca, pojawito sie zaostrzenie choroby.

Nikt nie lubi chorowaé, jednak czy nie oznacza to, ze zycie mus stac sie trudne i bolesne.

Zwtaszcza, ze w szkole pojawia sie tajemnicza organizacja KTOS, ktéra dba

o dobrostan wszystkich ucznidw i dodaje im otuchy,
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JOANNA M. CHMIELEWSKA

"Czapka, lamy i kotomierz"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Ksiqgzka zawiera komentarz od autorki.
Dysleksja rozwojowa; dysleksja, Wyjasnia w nim, czym jest dysleksja, a

dysortografia takze proponuje zabawy dla dzieci niq
dotknietych. W ksiqgzce znajdujq sie
réwniez sylwetki znanych dyslektykdw.
OPIS KSIAZKI

Niezwykle poruszajgca bajka psychoedukacyjna o dysleksji opowiedziana

z perspektywy ksiqzki. Wprowadza w fascynujqcy i jednoczesnie trudny swiat dziecka
z dysleksjg- w swiat przemieszczajqcych sie, falujqcych liter, ktére nie pozwalajg
poznac ukrytej za nimi historii. Kto lepiej potrafi to zrozumieé niz mdéwiqgca,

zaczarowana ksigzka.
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KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ERIC EMMANUEL SCHMIDT

"Oskar i Pani Roza"

WIEK CZYTELNIKA

Starszy szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI / UWAGI
CHOROBY

Ksigzka jest petna metafor, trudnych

Choroba nowotworowa emocji i przemyslen gtéwnego bohatera
na temat wiary, choroby i Smierci.
Zdecydowanie polecamy czytanie
i omawianie jq z dzieckiem, szczegdlnie
w przypadku mtodszych dzieci.

OPIS KSIAZKI

Czy w 10 dni mozna przezy¢ 100 lat? Oskar pokazuje, ze kazdy dziert moze byc¢ niezwykle
rozwijajqcy, wypetniony wyjgtkowymi, cho¢ niejednokrotnie trudnymi myslami i uczuciami.
Ksiqgzka ta to prawdziwy klasyk swiatowej literatury. Wprowadza czytelnika w swiat dziecka z
zaawansowanq chorobg nowotworowq, jego mysli, przekonania, emocje. Jest to réwniez
opowies¢ o duzym tadunku filozoficznym, prowokujqca do stawiania sobie pytan o sens, site i
cel wiary, przyjazni, wyobrazni i cierpienia.
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ALEKSANDRA CHMIELEWSKA

n n
Bursztyn
WIEK CZYTELNIKA
Przedszkolny/wczesny szkolny
RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY

Ksiqgzka zawiera komentarz od autorki
dla rodzicéw i nauczycieli. Znajdujq sie
w nim propozycje przyblizajgcych
dzieciom zdrowym swiat oséb
niewidomych.

$lepota

OPIS KSIAZKI

Bojaterka utworu to prawdziwa "morska dziewczyna"- tak nazywa jq tata, z uwagi na
jej niecodziennq urode i mitos¢ do morza. Czy falujqce btekitne morze, piasek, muszelki i
bursztyny, nie sqg cudowne? | jak pokazalibyscie je wszystkie osobie niewidomej?
Ksiqgzka, ktérg wtasnie trzymasz w rece, da ci odpowiedz na to pytanie, a takze pozwoli

Tobie i Twojemu dziecku zobaczyd, jak osoby niewidome poznajg swiat.

)
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KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ALEKSANDRA CHMIELEWSKA

"Cukiereczek"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPELNOSPRAWNOSCI /
CHOROBY

cukrzyca

OPIS KSIAZKI

UWAGI

Ksigzka zawiera komentarz od autorki. Znajduje
sie w nim notatka na temat cukrzycy, ze
szczegollnym uwzglednieniem jej objawdw u
dzieci i sygnatéw ostrzegawczych. Zawiera
rowniez ciekawe, praktyczne propozycje
organizacji codziennych sytuacji i radzenia
sobie w trudnych sytuacjach zwigzanych z
chorobaq.

Na kartach ksigzki czytelnik dowie sig, ze cukiereczek, smok wawelski i samochody

mogq miec ze sobg cos wspdlnego. Bajka jest interesujgcym wprowadzeniem w swiat

dzieci z cukrzycq, ich oswajaniem sie z diagnozq, codziennymi problemami i sposobem

przetamywania barier.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ALEKSANDRA CHMIELEWSKA

"Rycerskie gofry"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY
Ksigzka zawiera komentarz od autora.
Celiaklia Wyjasnia w nim, czym jest celiaklia oraz
daje wskazdéwki rodzicom, ktérzy majq
w otoczeniu dziecko dotkniete tq
chorobaq.

OPIS KSIAZKI

Tosia, jak wiele matych dziewczynek, marzy o byciu ksiezniczkg- w dtugiej sukni,

z korong na gtowie i bertem w reku, w towarzystwie wspaniatego rycerza. Jednak w tej
bajce to ksiezniczka troszczy sie o niego. Gdy Tosia dowiaduje sie, ze Olek ma celiaklie,
staje sie wspierajgcg, empatyczng krélewnq, ktéra z zaciekawieniem wkracza w swiat

chtopca.
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WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ALEKSANDRA CHMIELEWSKA
"Tajemnica znikajacych

Q n
ciasteczek
WIEK CZYTELNIKA
Przedszkolny/wczesny szkolny
RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY

Ksiqgzka zawiera komentarz od autorki. Jest

Zespdt Downa w nim zawarte krétkie wyjasnienie, czym
jest zespot Downa, a takze propozycje
réznorodnych cwiczen do wykonania dla
dziecka z zespotem Downa. Cwiczenia te sq
réznorodne i stymulujq rézne obszary
rozwoju dziecka.

OPIS KSIAZKI

Kiedy Marcysia dowiedziata sie, ze bedzie miec brata, bardzo sie ucieszyta. Wyobrazata
sobie, ze bedq scigad sie na rowerach, uktadad klocki, robi¢ przedstawienia dla
rodzicéw. Te marzenia nie spetnity sie- brat dziewczynki ma zespdét Downa. To wtasnie
dlatego zachowuije sie jak jej trzyletnia kuzynka, chociaz ma juz szes¢ lat i wyglqda
inaczej niz inne dzieci. Marcysia i przyjaciele pokazujq, ze réwiesnik z zespotem Downa

moze by¢ wspaniatym kompanem.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JOANNA M. CHMIELEWSKA

"Dziewczynka z okna"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY
Ksigzka zawiera komentarz dla rodzicéw i

nauczycieli. Wyjasnia on, czym jest astma i w
jaki sposdb traktowad dziecko chorujgce na
astme. W komentarzu jest napisane réwniez,
ze te bajke mozna przeczytad dziecku w
ramach przygotowania go do wizyty bqgdz
pobytu w szpitalu

Astma, choroba przewlekta

OPIS KSIAZKI

Bohaterkq bajki jest dziewczynka chorujgca na astme. Doktadnie wprowadza
czytelnikdw w swdj swiat, jest szczera i bezposrednia. Chociaz choroba bardzo mocno
wptywa na jej zycie i daje jej frustracje, poczucie wyobcowania wsrédd réwiesnikdw,
dziewczynka nie daje za wygranq. Opowiada takze o przyjazni, nawigzane;j

W nietypowy sposéb...




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JOANNA M. CHMIELEWSKA

"Pilka"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPELNOSPRAWNOSCI /
CHOROBY

Choroba reumatyczna u dziecka,
mtodziencze idiopatyczne zapalenie
stawdw, choroba przewlekta

OPIS KSIAZKI

UWAGI

Ksigzka zawiera na koricu 3-stronny komentarz
od autora. W nim znajdujq sie informaje o tym,
czym jest reumatyzm u dzieci, jakie niesie
konsekwencje dla dziecka dotknietego chorobaq,
a takze praktyczne rady dla rodzicéw

i nauczycieli,, ktdrzy majqg w otoczeniu dziecko z
mtodzienczym zapaleniem stawdw.

Bohaterem tej psychoedukacyjnej bajki jest 10-letni Tomek.Poznajemy go jako
sympatycznego, energicznego chtopca, ktérego tqczy szczegdlna wiez z jego pitkq.
Jednak choroba stopniowo daje o sobie znac. Bajka pozwala wczué sie w sytuacje

dziecka, ktdérego zycie wyraznie zmienia sie na skutek reumatyzmu. Doktadnie obrazuje

rézne reakcje Tomka na diagnoze oraz sposoby na radzenie sobie z chorobq.

Y




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

ALEKSANDRA CHMIELEWSKA

"Gutek 1 zaczarowana

O ]
dziewczynka
WIEK CZYTELNIKA
Weczesny wiek szkolny
RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI

CHOROBY

Ksigzka zawiera komentarz dla rodzicow i

Mutyzm wybidrczy nauczycieli. W nim znajduje sie
wyjasnienie, czym jest mutyzm wybidrczy,
jak postepowad z dzieckiem z mutyzmem
wybidrczym oraz propozycje ¢wiczen i
zabaw dla niego. Bedq doskonatym
dopetnieniem do tresci ksigzki.

OPIS KSIAZKI

Historia jest opowiedziana z perspektywy zétwia Gutka- pupila bohaterki. Bohaterka-
siedmioletnia Lenka- ma mutyzm wybidrczy. Ztw dziwi sie, dlaczego rozmowna
wesota dziewczynka milczy w szkole. Dlaczego rozmawia tylko z rodzicami? Czy jest
zaczarowana? Czy zaprzyjazni sie kiedys z innymi dzie¢mi? Na szczescie dziewczynka
trafia na wspierajqce i otwarte srodowisko szkolne. Jej najblizszy kolega nie poddaje sie
w prébach zaprzyjaznienia sie z Lenkg, a inne dzieci odnoszg sie do niej z empatiq i
szacunkiem. Jest to rowniez opowiesc o stopniowym przetamywaniu sie, otwieraniu na

kontakt z rowiesnikami.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JOANNA M. CHMIELEWSKA

"Hubek, Kubek, Wstazka"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI / UWAGI
CHOROBY
Ksiqgzka zawiera komentarz dla
Zaburzenia ze spektrum autyzmu nauczycieli i rodzicdw. Sq w nim
(Zespot Aspergera) zawarte propozycje ¢wiczen

praktycznych w odniesieniu do
przeczytanego tekstu. Bedg one
doskonatym dopetnieniem tresci
zawartych w ksigzce.

OPIS KSIAZKI

Akcja bajki toczy sie na placu zabaw, gdzie paczka przyjaciét spedza wolne popotudnia.
Przychodzi tez tam Hubert, chtopiec, ktéry zachowuje sie inaczej niz oni i nie chce sie

z nimi bawié¢ w sposdb symboliczny. Bohaterowie dowiadujq sie jednak, ze chtopiec ma
Zespot Aspergera dlatego jego zachowanie wydawato im sie dziwne. Po objasnieniu
czym jest Zespodt Aspergera i jakie trudnosci w funkcjonowaniu sq z nim zwiqzane dzieci

odnajdujg sposdb na wspdlng zabawe dostosowanq do potrzeb Huberta.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JOANNA M. CHMIELEWSKA

"Czarodziejka"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny/wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY
Ksiqgzka zawiera komentarz dla
Zaburzenia ze spektrum autyzmu nauczycieli i rodzicéw. Sg w nim
(Zespot Aspergera) zawarte propozycje ¢wiczen

praktycznych w odniesieniu do
przeczytanego tekstu. Bedq one
doskonatym dopetnieniem tresci
zawartych w ksigzce.

OPIS KSIAZKI

Bohaterkq ksiqzki jest Maja, dziewczynka, ktéra marzy o tym, aby zostad czarodziejkag.
Na cyklicznych spacerach w parku spotyka Kaje, ktéra zawsze zachowuje sie tak samo,
w nieco niezrozumiaty dla Mai sposob. Dziewczynka odkrywa, ze Kaja cierpi na autyzm,
poznajqc przyczyne dziwnych zachowan Kai. W koricowej fazie akgji dziewczynki
pomimo wielu barier zwigzanych z zaburzeniem Kai wypracowujg sposoby na wspdlng

zabawe.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

JOANNA M. CHMIELEWSKA

"Albert 1 dzieciaki"

WIEK CZYTELNIKA

Wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI /
CHOROBY

Zaburzenia ze spektrum autyzmu
(Zespdt Aspergeral),
niepetnosprawnos¢ ruchowa,
niepetnosprawnos¢ narzqdu stuchu

OPIS KSIAZKI

UWAGI

Ksiqgzka zawiera komentarz dla
nauczycieli i rodzicdw. Sq w nim
zawarte propozycje ¢wiczen
praktycznych w odniesieniu do
przeczytanego tekstu. Bedq one
doskonatym dopetnieniem tresci
zawartych w ksigzce.

Ksigzka opowiada o trudnym, ale i petnym radosci procesie poznawania sie uczniow

i nauczycieli klasy integracyjnej. Autorka swietnie pokazuje rézne rodzaje

niepetnosprawnosci oraz trudnosci z jakimi sie wigzg. Réwnq uwage jednak poswieca

talentom poszczegdlnych cztonkdw klasy, pokazujgc, ze kazdy jest wazny i wyjqtkowy.

Dla kazdego mozna znalez¢ odpowiednie zadanie w ktérym bedzie sie realizowat i czut

sie dobrze.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

PER NILSSON

"Inny niz wszyscy"

WIEK CZYTELNIKA

Wczesny szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI / UWAGI
CHOROBY
Ksigzka pozbawiona jest komentarza i
Zaburzenia ze spektrum autyzmu warto by oméwic razem z dzieckiem
(Zespot Aspergera) tres¢ z historii. Stanowi jednq z czesci

przygdéd Dawida, o ktérych wiecej
mozna przeczyta¢ w ksigzkach pt.
.Zakochatem sie w Milenie” oraz ,Na
zawsze Milena”.

OPIS KSIAZKI

Ksigzka méwi o przemysleniach chtopca imieniem Dawid, ktéry ma w swojej klasie
kolege Oskara. Zachowuje sie on troche inaczej niz inne dzieci co wzbudza w klasie
rézne emocje. Nie za bardzo lubi sie z innymi, a czasami wydaje sie nawet, ze znajduje
sie w zupetnie innym Swiecie. Dzieci pokazujq cate spektrum zachowan wobec chtopca-
od préb dopasowania sie do jego nietypowych preferencji po brzydkie zarty i przemoc.
Dawid bardzo czesto i bardzo dtugo rozmysla o koledze. Zastanawia sie nad czym
polega normalnos¢ i kogo za normalnego mozna uznaé. Na szczescie ma z kim o tym

'ﬂ/

porozmawiac.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

IZABELA MICHTA

"Benio, tata i reszta Swiata"

WIEK CZYTELNIKA

Przedszkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Ksigzka zawiera na koncu

Niepetnosprawnos¢ narzqdu ruchu podsumowanie najwazniejszych
whnioskow, ktére dziecko moze wyniesc

Z historii Benia.

OPIS KSIAZKI

Ksiqzka zawiera réoznorodne przygody energicznego przedszkolaka Benia, ktéry na co
dziert musi poradzi¢ sobie z réznymi, potencjalnie trudnymi sytuacjami. Czes¢ jego
przemyslen krqzy wokot jego taty, ktéry jest dla niego wielkim wsparciem i cudownym
kompanem. Jego koledzy jednak majg watpliwosci czy tata, z ktérym nie mozna pograd
w pitke nie jest gorszym tatg. Na szczescie mama chtopca rozwiewa waqtpliwosci

gtéwnego bohatera.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

R. J. PALACIO

"Cudowny chlopak "

WIEK CZYTELNIKA

Woczesny i starszy szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Warto zapoznad sie z filmem.

Osoby o odmiennym wyglqdzie

OPIS KSIAZKI

Na karcie powiesci poznajemy chtopca, ktéry rozpoczyna nauke w szkole po okresie
wieloletniej edukacji domowej. Chtopiec z powodu swojej choroby przeszedt wiele
operacji i ma znieksztatconq twarz. Powoduje to, ze czesto mierzy sie z niechcianymi
spojrzeniami innych. Ksigzka w przeciekawy sposdéb ukazuje problemy rodziny w ktérej
znajduje sie dziecko z niepetnosprawnosciq i bardzo mgdrze méwi o koniecznosci

adekwatnego jej wsparcia.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

R. J. PALACIO

"Cudowny chlopak i ja.
Trzy cudowne historie "

WIEK CZYTELNIKA

Wczesny i starszy szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI/ UWAGI
CHOROBY

Warto uprzednio zapoznac sie z

Osoby o odmiennym wyglqdzie oryginalng powiesciqg ,Cudnowy
Chtopak” lub z filmem.

OPIS KSIAZKI

Ksigzka opowiada znangq z filmu i ksiqgzki historie Auggiego, chtopca ze zdeformowang
twarzg z trzech zupetnie réznych perspektyw. Podgzamy za historig z Julianem-
szkolnym tobuzem, Charlotte- uprzejmq kolezankg oraz Christopherem- wyjgtkowym
przyjacielem. Ksigzka daje mozliwos¢ zrozumienia motywacji bohaterédw
drugoplanowych, pozwalajqcy czytelnikowi na wielowymiarowe poznanie historii

Cudownego Chtopca.

P



KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

R. J. PALACIO

"Biaty Ptak"

WIEK CZYTELNIKA

Starszy szkolny

RODZAJ NIEPEENOSPRAWNOSCI / UWAGI
CHOROBY
Komiks dotyka réwniez tematyki
Niepetnosprawnos¢ narzqdu ruchu zwiqzanej z Il Wojnq Swiatowq
(spowodowana chorobg polio) i przedladowaniami Zyddw.

OPIS KSIAZKI

Bogato ilustrowany komiks opowiada historie babci Juliana, ktérego czytelnicy poznali
w serii ksigzek "Cudowny Chtopak". Jako mata dziewczynka musiata sie ukrywad z
powodu represji jakie dotykaty Zydéw we Francji. Schronienie znalazta u pewne;j
rodziny, w ktdrej wychowywat sie szkolny kolega Sary- Julien. Byt on gnebiony w klasie
z powodu swojej niepetnosprawnosci zwigzanej z przebiegiem choroby polio. Chtopiec
otacza dziewczyne opiekg, a w koncu miedzy nimi rodzi sie uczucie. Komiks jest historig
mowigcq nie tylko o nastoletniej mitosci, ale przede wszystkim o tolerancji, akceptacji

i szacunku do drugiego cztowieka.




KATALOG KSIAZEK BIBLIOTEKI
WRAZLIWEGO CZYTELNIKA

AGNIESZKA KOSSOWSKA

"Duze sprawy w matych glowach”

WIEK CZYTELNIKA

Wczesny szkolny

RODZAJ NIEPELNOSPRAWNOSCI /
CHOROBY

Zaburzenia ze spektrum autyzmu

(Zespdt Aspergera), niepetnosprawnosc¢ ruchowa,

niepetnosprawnos¢ narzgdu stuchu,
niepetnosprawnosc narzqdu wzroku,
niepetnosprawnosc intelektualna, epilepsja

i zaburzony rozwdj zwigzany ze wczesniactwem

OPIS KSIAZKI

UWAGI

Ksigzka zawiera réznorodne ¢wiczenia
do wykonania dla dzieci razem z
wyjasnieniami. Do ksiqzki dodana jest
réwniez wktadka z alfabetem brajla.

Ksigzka opowiada historie wielu dzieci, ktére na co dzien mierzqg sie ze swojg
niepetnosprawnosciqg lub swoich najblizszych. Kazdy z rozdziatéw to osobna historia

pisana z perspektywy dziecka z niepetnosprawnoscig bgdz jego rodzenstwa. Historia

jest bogato ilustrowana, a wsrdéd obrazkéw mozna znalezé miedzy innymi

schematyczne gesty polskiego jezyka migowego.

®




