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Neuroatypowe Zywe Ksiazki - relacja

25 maja 2024 roku w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego
odbylo sie wyjatkowe wydarzenie pod nazwa ,Neuroatypowe Zywe Ksiazki”.
Spotkanie zgromadzilo osoby neuroatypowe, w tym te w spektrum autyzmu i z
ADHD, ktore podzielily sie swoimi doswiadczeniami w zakresie edukacji, zycia

zawodowego oraz relacji spolecznych.

Wydarzenie obejmowato wyktad na temat neuroatypowosci u mezczyzn, rozmowy
z ,Zywymi Ksigzkami”, czyli osobami dzielgcymi sie swoimi historiami, oraz przerwy

kawowe umozliwiajgce nieformalne rozmowy.

Uczestnicy mieli mozliwo$¢ rozmowy z o§mioma ,Zywymi Ksigzkami”:

Pauling - Atypowa Dziewczyna (Krakowski Atypowy Kolektyw)

Alicja - Kobieta z ADHD (Krakowski Atypowy Kolektyw)

Agnieszka - Neuroatypowa

Renatq - Planeta Aspie

Patrykiem - Autypatrykiem

Lukaszem - Vice-Prezesem Stowarzyszenia Samorzeczniczego Spektrum

Neuroroznorodnosci

Hubertem - specjalista ADHD, psychologiem, trenerem, diagnosta

osobami z Glosu Ciszy, grupa uczaca sie w krakowskim liceum

Wydarzenie zostalo zorganizowane we wspoétpracy Krakowskiego Atypowego
Kolektywu, Kota Naukowego Studentow Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego

oraz Stowarzyszenia Samorzeczniczego Spektrum Neuroréznorodnosci z Warszawy,


https://www.facebook.com/profile.php?id=100091139079189
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552531595074
https://www.facebook.com/Neuroatypowa
https://www.facebook.com/profile.php?id=100041322379942
https://www.facebook.com/autypatryk/
https://www.facebook.com/spektrum.neuroroznorodnosci
https://www.facebook.com/spektrum.neuroroznorodnosci
https://www.facebook.com/HubertOreziakpl
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552131595547

a piecze nad strong logistyczna sprawowata Katarzyna z Projekt Psyche (Krakowski
Atypowy Kolektyw). Patronat honorowy nad wydarzeniem objeta Aleksandra Kot,

Radna Miasta Krakowa.

,Neuroatypowe Zywe Ksiazki” stanowily doskonalq okazje do zwiekszenia
Swiadomosci spotecznej na temat neuroatypowosci. Dzieki mozliwosci bezposredniej
rozmowy z osobami dzielacymi sie swoimi historiami, uczestnicy mogli lepiej
zrozumie¢ wyzwania i sukcesy oséb neuroatypowych. Wydarzenie promowato
integracje spoleczna i pokazywato, ze r6znorodnos¢ neurologiczna jest wartoscia,

ktéra wzbogaca nasze spoleczenstwo.
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